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 Bibliothèque de www.yoga-darshan.com 

 Type :  YOGA 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 103 FORCE SEXUELLE ET YOGA E. HAICH SIGNAL 

 110 HATHA YOGA PRADIPIKA TARA MICHAEL  FAYARD 

 107 KUNDALAINI YOGA M.MANOR TREDANIEL 

 102 LA VOIE DU YOGA C. TRUCHOT VECCHI initiation au yoga 

 416 LE YODA DE L'ART VACHOT DERVY 

 106 LE YOGA DE LA VIE QUOTIDIENNE JEAN HERBERT L'INITIE karma yoga 

 111 LE YOGA DE L'EVEIL  TARA MICHAEL  FAYARD 

 205 PATANJALI M. ELIADE MAITRES SPIRITUELS yoga sutra 

 104 PRANAYAMA DIPIKA IYENGAR BUCHET 

 101 PRANAYAMA LA DYNAMIQUE DU SOUFFLE A. V. LYSEBETH FLAMMARION 

 108 SPORT ET YOGA S.YESUDIAN SIGNAL 

 112 TANTRA ET YOGA JEAN PAPIN DERVY-LIVRES VISION TANTRIQUE 

 105 YOGA DIPIKA IYENGAR BUCHET 

 109 YOGA NIDRA  SW SATYANANDA  SATYANANDASHRAM techniques de relaxation 

 Type : TEXTES TRADITIONNELS 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 201 LA BHAGAVAD - GITA A. KAMENSKI COURRIER DU LIVRE 

 202 LA LUMIERE DE L'AME A. BAILEY TRUST yoga sutra de Patanjali 

 208 LA MAHARTHAMANJARI Perso Sivaïsme moniste 

 210 LA VOIE DU YOGA JEAN PAPIN DERVY-LIVRES Yoga Darshana Patanjali 

 207 LE VIJNANA BHAIRAVA TANTRA  Lilan Silburn Institut de Civi. Indienne Tantrisme 

 209 PARAMARTHASARA Abhinavagupta ICI 

 204 SAMKHYA KARIKA SHRADDHANANDA  TRIGANNE 

 211 TANTRA le pouvoir de l'araignée UPAMANYU Guy Trédaniel Un remarquable petit livre 

 203 YOGA SUTRA  A. MICHEL SPIRITUALITE VIVANTE 

 Type : MEDITATION 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 418 100 ELEPHANTS SUR UN BRIN D'HERBE 14EME DALAÏ LAMA SEUIL  bouddhisme 

 301 LA MEDITATION BOKAR RIMPOCHE CLAIRE LUMIERE conseils aux débutants 

 302 LA SCIENCE DE L'ETRE MAHESH YOGI TRIGANNE méditation transcendantale 

 303 MEDITATION SOGYAL RIMPOTCHE TABLE RONDE bouddhisme 

 304 MEDITATION SUR L'ESPRIT 14EME DALAÎ LAMA DERVY bouddhisme 

 305 MEDITER DÜRCKEIM COURRIER DU LIVRE 

 306 TECHNIQUE DE MEDITATION M. DE SMEDT SPIRITUALITE VIVANTE 
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 Type : APPROCHE PHILOSOPHIQUE 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 403 LA MORT ET LA VIE DANS L'AU-DELA M. AÎVANHOV PRASVETA 

 404 LA PHILOSOPHIE DU TAO J.C. COOPER DANGLES  taoïsme 

 614 LA SOURCE DU VIDE TAÏKAN JYODI COURRIER DU LIVRE ZEN 

 405 LA SYMBOLIQUE DU FEU BAYARD TREDANIEL 

 406 LA VIE DES MAITRES SPALDING LAFFONT 

 407 LA VOIE DU TANTRA  AJIT MOOKERJEE SEUIL  axé sur l'art du tantrisme 

 408 LA VOIX DU MAITRE KALIL GIBRAN MORTAGNE 

 401 L'ARBRE DU YOGA IYENGAR BUCHET 

 613 LE GRAND LIVRE DE LA SPIRITUALITE  J. VARENNE MA 
 ORIENTALE 

 901 LE MOINE ET LE PHILOSOPHE JF Revel et M Ricard POCKET 

 409 LE PLAN MENTAL LEADBEATER ADYAR 

 410 LE PROPHETE KALIL GIBRAN ROCHER 

 411 LE TANTRISME J.VARENNE ALBIN MICHEL 

 206 LE VEDA  JEAN VARENNE LES 2 OCEANS 

 412 LE YOGA LE COUPLE ET LA SOCIETE D. BOYES  DERVY 

 413 LES GRANDS INITIES  E. SHURE TRUST 

 402 L'ESPRIT DU TIBET M. RICARD SEUIL  vie de Dilgo Khyentsé Rimpotché 

 414 MYTHES ET DIEUX DE L'INDE DANIELOU ROCHER 

 415 PASSAGE DE LA MA TIERE A LA VIE SELON  E. GUITTES  BACONNIERE bouddhisme 
 LE BOUDDHA GA 

 615 RELIGIONS DU MONDE J. BOWKER LAROUSSE 

 417 TANTRISME P. FEUGA DANGLES 

 Type : ROMAN INITIATIQUE 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 512 AU LOIN LA LIBERTE 14éme DALAÏ LAMA FAYARD Evenements du Tibet 

 504 HISTOIRE DE POUVOIR C. CASTANEDA  TEMOINS 4ème de la série 

 509 JONATHAN LIVINGSTON LE GOELAND BACH J'AI LU 

 508 LA PISTE MADHURI TREDANIEL  récit d'une aventure spirituelle 

 507 L'ART DE REVER C. CASTANEDA  TEMOINS 9éme de la série 

 506 LE DON DE L'AIGLE C. CASTANEDA  TEMOINS 6ème de la série 

 513 LE FEU DE LA REALISATION TAT TVAM ASI RAPHAEL  ADVAITA VEDANTA 

 505 LE SECOND ANNEAU DE POUVOIR C. CASTANEDA  TEMOINS 5ème de la série 

 510 LE ZEN DANS L'ART CHEVALRESQUE DU TIR  HERRIGEL  L'INITIE 
 A L'ARC 

 501 L'HERBE ET LA PETITE FUMEE C. CASTANEDA  TEMOINS 1er de la série 

 511 L'IRREVERENCE DE L'EVEIL  S. JOURDAIN RELIE 
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 804 SIDDHARTA HERMAN HESS J'AI LU 

 502 VOIR C. CASTANEDA  TEMOINS 2ème de la série 

 503 VOYAGE A IXLTAN C. CASTANEDA  TEMOINS 3ème de la série 

 Type : TRADITIONS / RELIGIONS / ARTS MARTIAUX 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 603 BARDO - THODOL ANAGARIKA GOVINDA  DERVY le livre tibétain des morts 

 606 BOLS CHANTANS  E. R. JANSEN DIEVER 

 609 BUDO ESOTERIQUE M. COQUET L'OR DU TEMPS  arts martiaux 

 604 LA BHAGAVAD - GITA BHAKTIVEDANTA BHAKTIVEDANTA 

 608 LA DYNAMIQUE DU SON H. FOGLIO  COURRIER DU LIVRE 

 601 LA LUMIERE DU DARMA  14 EME DALAÎ LAMA POCKET bouddhisme 

 605 LE LIVRE DE KRISNA  BHAKTIVEDANTA BHAKTIVEDANTA 

 900 LE MESSAGE DES TIBETAINS  ARNAUD DESJARDINS  LA TABLE RONDE Révélation au monde de  
 l'existence des tibétains  

 610 LE SYMBOLISME DES MANDALAS P. MANDALA TREDANIEL 

 607 LE ZOHAR G. SCHOLEM SAGESSES  religion hébraîque 

 611 L'ENSEIGNEMENT DU BOUDDHA  RAHULA SAGESSES  bouddhisme 

 602 LES TRAVAUX D'HERCULES  A. BAILEY TRUST 

 612 TIBET, LA ROUE DU TEMPS  ACTES SUD kalachakra 

 Type : CONNAISSANCES ESOTERIQUES OU DIVERS 
 Ref Titre Auteur Edition Commentaire 
 701 ANATOMIE POUR LE MOUVEMENT GERMAIN DISIRIS les articulations 

 419 ATALS DE LA PHILOSOPHIE ATLAS 

 706 CONTEURS SAINTS ET SAGES  D. DESJARDIN LA TABLE RONDE 

 709 LE LIVRE DES ANCIENS ASTRONAUTES  BERGIER J'AI LU 

 704 LE MASSAGE 

 702 LES CHAKRAS LAURA TUAN VECCHI anatomie cosmique du corps  

 708 LES MYSTERES DU SURNATUREL R. TOCQUET J'AI LU 

 705 LES SITES MAGIQUES DE PROVENCE TARADE LAFFONT 

 707 NOS 3 CORPS ET LES 3 MONDES  J. FONTAINE LAFFONT 

 710 NOS ANCETRES VENUS DU COSMOS CHATELAIN LAFFONT 

 902 RECHERCHE SUR LES CHAKRAS Dr H. Motoyama  Adyar 

 703 VERS LA LUMIERE L. BEK DANGLES  les chakras  


