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Création d’un Shri Yantra 
 

Les quatres triangles vers le haut sont liées à Shiva et les cinq triangles vers 
le bas sont liés à la Shakti. 

 
Kaivalyashrama, Saubhagyavardhani:  

Il faut faire un cercle en fonction de son désir  
[c'est-à-dire aussi grand que l'on veut].  
Il faut tracer une ligne d'est en ouest  

et de le diviser en quarante-huit parties. || 1 || 

 
Il faut faire neuf marques sur cette ligne:  

Positionnées ainsi en partant du bas: 
sur la sixième, sur la sixième et la cinquième,  

sur la troisième et de nouveau sur la troisième,  
sur la quatrième et la troisième,  

sur la sixième, et sur la sixième encore une fois.  
Il faut étendre neuf lignes des deux côtés de ces marques,  

du sud au nord. 

 
Celui qui est qualifié dans cette sadhana  

(c'est-à-dire qui connaît les termes techniques et des processus de dessin) 
devraient éliminer les fractions de parts de ces lignes dans l'ordre:  

sur les premier, deuxième et quatrième,  
puis sur le cinquième et le sixième,  

et sur la huitième et dernière  
agni [trois], bana [cinq], kala [seize], Purana [dix-huit],  

seize ans, veda [quatre], et agni [trois]. 

 



 
Celui qui est appris doit ensuite joindre à ces lignes dans l'ordre:  

les extrémités de Ravi [dimanche], dans le milieu de shani [Saturn], 

 
les extrémités des candra [Lune] au milieu de Ketu [nœud descendant] 

 

 
 

les extrémités de Mangala [Mars] dans le milieu du cercle, 
 

 
 

les extrémités de Budha [mercure] dans le milieu de Rahu 
 

 
 



les extrémités du gourou [Jupiter], dans le milieu de bhauma [Mars], 

 
les extrémités des Shukra [Vénus] dans le milieu de soma [Lune], 

 
les extrémités de shani [Saturn] dans le milieu du cercle, 

 
les extrémités de Rahu [nœud ascendant] dans le milieu de l'ravi 

[dimanche],  
 

 
 

les extrémités des Ketu [desc. n.], dans le milieu de Budha [Mercury]. 

 
 



 
 
 
 
 



 
 
 
 


